
２ ０ ２ ５ 年 度   豊 能 地 区 記 録 会 

大 会 要 項 
１． 主 催：大阪陸上競技協会 

２． 日 時：２０２５年 10月 25日(土)   ９：３０～ 競技開始 

３． 場 所：服部緑地公園陸上競技場       

４． 種 目：【男 子】 

100ｍ（1.2.3） 200ｍ（1.2.3.） 400ｍ（1.2.3） 800ｍ（1.2.3） 1500ｍ（1.2.3） 

            3000ｍ（1.2.3） 110ｍYＨ（1.2.3）110mJH(3) 4×100ｍＲ（1.共） 棒高跳（共） 

            走高跳（1.2.3） 走幅跳（1.2.3） 三段跳（共） 砲丸投（1.2.3） 円盤投（共） 

※砲丸投･･･1 年 4.000kg  2･3 年 5.000kg  円盤投 1.500kg 

 

    【女 子】 

100ｍ（1.2.3） 200ｍ（1.2.3.） 800ｍ（1.2.3） 1500ｍ（1.2.3） 3000m(共)  

            100ｍJＨ（1.2.3）100mYH(3) 4×100ｍＲ（1.共） 棒高跳（共） 

            走高跳（1.2.3） 走幅跳（1.2.3） 砲丸投（1.2.3） 円盤投（共） 

※砲丸投･･･1･2 年 2.721kg   3 年 4.000kg  円盤投 1.000kg 

 

5. 参加制限：１人２種目まで (ただしリレーは兼ねることができる) 

６． 参加費用：個人種目 １種目３００円  リレー １チーム６００円 

※自然災害等により競技会が中止になった場合、また感染症等による休校で不参加の場合、参加料は返金出来ません。 

7. 申し込み：大阪陸協ホームページ中の、大阪中体連のホームページでエントリー表をダウンロード 

  していただいて、大阪中体連の記録会の要領でエントリーをお願いします。 

 

     ＜申込み締切＞  ①は 1０月 7日（火）１７：００ 厳守     ②と出場料は大会当日の持参でも可 

① 申込み一覧表データ →  豊中十一中 古川翔太郎先生 （furukawa-shotaro@edu.toyonaka-osa.ed.jp）まで 

② 一覧表（印刷して押印したもの） → 豊中七中 池戸 智 まで  郵送可(561-0834 豊中市庄内栄町 5-10-1) 

 

８． その他 

①  砲丸・円盤･メディシンボールなどを競技場に持ってくることは禁止されています。 

②  競技場以外での場所取りはスタンド以外では取らないで下さい。 

③  中学校の教員が必ず引率してください。 

④  競技運営以外での器物破損については当該校で弁償していただきます。 

⑤ ゴミは必ず持ちかえること。 

⑥ 車は必ず有料駐車場に入れてください。 

⑦ 問い合わせは、地区長もしくは各市の専門委員までお願いします。 

大阪陸協への問い合わせは絶対にしないで下さい。 

    

以上の注意事項が守られない場合は、以降からの競技場の使用が認められなくなる場合がありますので、 

   各校で生徒に事前にご指導の程よろしくお願いいたします。 


